Kristian Lazar¢ik, 17 rokov, Horné Otrokovce

Jennifer a ti druhi

(dennikova spoved mladej schizofrenicky)

13. november

Tie svetld sa mi vysmievaji. Po¢ujem ich aj cez zatvorené okno. St prili§ hlu¢né! St v mojej
hlave!!!! Neviem ich odtial’ dostat von! Nikto so mnou nie je doma. Som sama. Bojim sa.
Svetld sa smeju.

14. november

Mama na mnia dnes kricala, Ze ma posle na prelieCenie do nemocnice, pretoze som
vyskriabala o¢i vSetkym I'ud'om v ¢asopisoch. Sledovali ma. Smiali sa mi. Preto som to
urobila. Mame som to nepovedala. Je proti mne. Viem to, viem to, viem to.

15. november
Lezim v posteli, ale nemdzem spat. Svetla sa smeji hlasno. Vel'mi, velmi, velmi hlasno.
16. november

Na lampe sa hojdaju trpaslici a smeji sa mi. Ukazuji na mna. Maja ¢ervené ¢iapky. Nemali
by sa hojdat. Lampa moéZe spadnut. Preco sa smeju? Zapchala som si usi vankasmi.
Nechcem, aby sa smiali, nechcem, nechcem, nechcem, nechcem, nechcem, nechcem,
nechcem...

17. november

Nesla som do skoly. Povedala som mame, Ze mi je zle. Najskor mi nechcela verit. Ponahlala
sa. Nakoniec ma v8ak nechala doma, ale povedala, aby som vyniesla smeti.

Vysla som na poschodie. VSade bolo ticho. Zavrela som dvere a zamkla, aby sa do bytu nikto
nedostal. Nesla som vytahom, bala som sa. Trpaslici ma tam chceli uvdznit. Viem o nich.

Sla som po schodoch. Bola som skoro na prizemi, ale za¢ula som hlasné kroky. Boli vel'mi
hlasné. Prikr¢ila som sa. Nechcela som, aby ma nasli. Viem, Ze ma chct najst, povedali mi to
trpaslici. Bolo madre prikr¢it sa.

Kroky boli vel'mi hlasné, bala som sa. Zhodila som smeti zo schodov a utiekla. Tak som ho
urcite zdrzala. Nedostal sa ku mne. Nedostal, nedostal, nedostal!

18. november

Mama povedala, Ze na schodoch boli vysypané odpadky. Vraj to vrece bolo celé potrhané.
Ur¢ite to urobil ON! Celé vrece potrhal, myslel si, Ze som to ja. Urobil to ON!

19. november



Je v mojej izbe. Dostal sa dovnutra! Asi sem vtrhol, ked' mama odchédzala a schoval sa mi do
skrine, aby sme si ho ani jedna nevsimli.

Bojim sa. Je schovani za mojou postelou. Vysiel zo skrine, kym som bola v kuchyni. Musim
si dat pozor, aby mi Ziadna cast tela nevytféala spod prikryvky, pretoze tak by ma urcite
chytil. Nedovolim mu to. ON nado mnou nezvitazi!

20. november

Videla som ho! Spi pod mojou postelou. Zobudila som sa skoro rano a ked’ som sa naklonila
z postele, uvidela som ho.

Spod postele mu vytfé¢a ruka. Je to kostlivec. Slepi kostlivec. Chce ma dostat... Musim
pockat, kym vyjde slnko, aby zaliezol naspét do skrine.

Zalezie, ked sa nebudem pozerat. Ale ja budem davat pozor. Nevyhrd nado mnou.

21. november

V noci som sa zobudila, pretoZe mi spod prikryvky vytféala noha. ESteze som sa zobudila
skor, nez kostlivec. Ur¢ite by ma schmatol a odtiahol do skrine.

22. november

Rano bola v mojej izbe mama. Povedala, aby som zostala doma, pretoZe vyzeram unavene.
Celti noc som nespala, preto vyzerdm unavene. Musim davat pozor na kostlivca. Myslim, Ze
vidim jeho lebku. Nesmiem robit prudké pohyby, inak ma chyti.

23. november

Mama ma vzala k lekarke. Spravala sa ku mne milo, ale viem, Ze to iba hrala. Povedala som
im obom o kostlivcovi, ale neverili mi. Doktorka sa tvarila rozruSene a mama stuhla. Tak sa
prezradili. Som rada, Ze sa prezradili. Zajtra musim ist k psycholégovi. Nechdpem preco, nie
som predsa bldzon! Nechcti mi pomoct! St na kostlivcovej strane! Viem to, viem to, viem to,
viem to!

24. november

V noci sa mi trpaslici dostali do hlavy. Stéle ich po¢ujem smiat sa a rozpravat. Dnes som
bola u psycholéga. Ni¢ som mu nepovedala. Poradili mi to trpaslici. Viem, Ze bol ten doktor
proti mne. Tvéril sa vel'mi milo a stale opakoval, Ze mi chce pomoct, ale neverim mu. Chcel
sa rozpravat aj s mamou. Ur¢ite jej o mne nahovoril skaredé klamstvé!

25. novembra

Mama dnes ne$la do prace. Vraj so mnou zostane doma, ale neverim jej. Chce na mna dat
pozor, aby som neutiekla. Je na kostlivcovej strane.

26. november

Dnes ma boli navstivit dievcata zo 8koly. Stale sa ma na nieco vypytovali. Chceli zo mra
vydolovat informécie, ale ni¢ som im nepovedala. Nechali mi tu ¢okoladu, ale vyhodila som
ju. Bola otravena.

27. november



Mama sa tvari zvlastne. Je stile doma a ntti ma jest nejaké lieky. Nechcela som ich jest, ale
donuatila ma. Ked' bola v izbe, vyvratila som ich.

28. november

Dnes som prisla do kuchyne a uvidela som mamu, ako nie¢o miesa v tanieri. Bola to
polievka. Mama sa tvarila zvlastne. Kym ju mie$ala, triasli sa jej ruky. Urcite ju otravila.
Nezjedla som ju. Nedovolim, aby vyhrali.

29. november

Nesla som spat do svojej postele. LeZi v nej nejaky zeleny muz s klobikom. Vyzeré
strasidelne, ale nemdzem otvorit dvere, lebo by sa zobudil.
Prespim v kite svojej izby. Rano odide.

30. november

Mama dnes bola este zvlastnejsia. Schovala predo mnou vsetky ostré predmety. Schovala si
ich do skrine vo svojej izbe. Cely der som ni¢ nejedla. Jedlo je otravené. Ten zeleny muZz

s klobtikom sedi na skrini. Nedovoli mi odist. Bojim sa ho. Je 8karedy. M4 odporne hnedé
vlasy a krvavocervené o¢i. Stale na mna hladi, ale ja sa na neho nepozriem, pretoZe by ma
schmatol a odniesol prec.

1. december

Povedala som mame o zelenom muZovi. OkamZite vzala telefén a s niekym zacala
telefonovat. Nechce mi pomoct.

2. december

Mama sa so mnou dnes chcela rozpréavat. Posadila ma do kresla a tvarila sa vel'mi vazne.
Vraj ma zajtra zavezie do nejakého tstavu. Hovorila, Ze mi chce pomoct, ale ja viem, Ze ma
tam chce zavriet a nechat, aby si po mmia prisiel kostlivec alebo ten zeleny muZ. Je s nimi.

3. decembra

Dostala som sa do maminej izby a vzala odtial n6z. Schovdvam si ho pod vankasom.
Poradili mi to trpaslici. Vraj nemam nechat kostlivca vyhrat. A ja mu to nedovolim!
Nedovolim, nedovolim, nedovolim, nedovolim, nedovolim, nedovolim, nedovolim,
nedovolim, nedovolim, nedovolim...

Trpaslici vravia, Ze uZ je ¢as...

- Jennifer Victoria Holland

8.10.1998-3.12.2013



