Alexandra Revakova, 35 rokov, Volica

Zena za zrkadlom

Zrkadlo bolo jej svétynou. Katarina kazdé rano, este pred prvou §alkou kavy, stala pred nim a
skiimavo si prezerala odraz. Hibky jej o&i, ktoré sa v poslednej dobe zdali prili§ tmavé, licne
kosti, ktoré sa jej zdali prili§ vystupené, a pery, ktoré nikdy neboli dost’ plné. Kazda vraska,
kazda nedokonalost’ bola pre fiu nepriatel'om. Ako malé dievcatko videla ako jej mama sa
snazila byt’ dokonala pretoZe otec bol starosta a ona musela reprezentovat’ celu dedinu. Ved’
¢o by len l'udia povedali na to ak by §la manzelka pana starostu vyniest’ smeti nenalicena.
Jedneho dna matka prichadza do otcovej kancelarie neohldsene. Dvere st pootvorené a ona
vidi, ¢o sa deje vo vnutri.

Sekretéarka: (s usmevom) “Pén starosta, myslim, ze by sme mohli prediskutovat’ tie nové
projekty pri veceri. Co poviete?”

Otec: (trochu nervozne) “No, neviem, ¢i je to vhodné...”

Sekretarka: (priblizuje sa k nemu) “Ale no tak, len vecera. Ni¢€ viac.”
Matka: (vstupuje do miestnosti) “Co sa tu deje?”

Sekretarka: (prekvapene) “Pani starostova, ja... len sme diskutovali o préci.
Matka: (s hnevom) “Diskutovali o praci? Toto vyzera ako nieco Uplne iné.”
Otec: (skloni hlavu) “Milac¢ik, moézeme to vysvetlit’.”

Matka: (s bolestou) “Vzdy som sa snazila byt’ dokonal4, aby si ma neopustil. A ty... ty si ma
zradil.”

Otec: (s I'itost’'ou) “Je mi to 'ito. Urobil som chybu.”

Sekretéarka: (ustupuje) “Asi by som mala ist’.”

Matka: (s hnevom) “Ano, myslim, Ze by ste mali.”

Sekretarka: (rychlo odchadza)

Matka: (so slzami) “Ako si mi to mohol urobit™?*

Otec: (s I'itost'ou) “Mrzi ma to. Nikdy som nechceel, aby to zaslo tak d’aleko.*
Katarina si nechtiac vypocula préve tuto cast’ hadky.

Matka: “Ako si mi to mohol urobit? Vzdy som sa snaZila byt dokonald, aby si ma neopustil.
A ty... ty si ma zradil.”

Otec: (s I'itost'ou) “Je mi to I'ito. Urobil som chybu. Nikdy som nechcel, aby to zaSlo tak
daleko.”

Matka: (so slzami) “Vzdy som sa bala, ze nie som dost’ dobra. A teraz vidim, Ze som mala
pravdu.

Otec: “Nie, to nie je pravda. Ty si vzdy bola viac nez dost’. Ja som ten, kto zlyhal.”

Na Vianoce dostala od rodicov babiky Cena a Barbie. Ani vo sne by nikomu nenapadlo, ze sa
im bude chciet’ podobat’.Katarina si opatrne vybera miesto pri prazdnom stole. Ked’ sa usadi,
skupina chlapcov pri susednom stole zacne nahlas napodobnovat’ jej hlas a smiat’ sa. Jeden z
nich hodi po nej omrvinkou. Katarina sa zhrbi a snazi sa byt’ ¢o najmene;j viditel'na po Skole
sa vyberie do supermarketu.



Katarina prechadza pomedzi veSiaky s oblecenim, jej oci sa rozhliadaji po farebnych
kaskoch. Zastavi sa pri ¢ervenych Satach s trblietkami. ,,Asi by som si ich nikdy netrufla,*
pomysli si, ale potom si spomenie na vSetky urazky, ktoré musela vypocut’. S hlbokym
nadychom si Saty zoberie a ide do kabinky. Na druhy den

Katarina vstupi do triedy a vSetky oc€i sa uprt na nu. Niektoré dievcata ju obdivuju, ini chlapci
sa za¢nu chichotat’. ,,Wow, kto je td nova?*, zaSepk4 jedna diev¢ina. Katarina sa usmeje a
sadne si do lavice.

Katarina sa jednoducho dila zi€astni prvého stretnutia modneho klubu. Dievcatd ju srdecne
privitaju a zacnu sa s iou rozpravat’ o najnovsich trendoch. Citi sa prijata a konecne sti¢astou
skupiny, kde sa nemusi bat’ byt’ sama sebou.

Cez prestavku sa Katarina stretne s byvalym Sikanatorom na chodbe. Chlapec sa zacne
vysmievat’ jej novému vzhladu. ,,Myslis si, Ze si teraz taka cool?* spyta sa sarkasticky.
Katarina sa postavi rovno a povie: ,,UZ ma neovplyvnis.* Otoci sa a odide s hlavou hore.

Katarina objavi svoju vasei pre pisanie. Zac¢ne si viest’ dennik, v ktorom opisuje svoje pocity
a myslienky Ked’ tispesne skoncila Skolu zacala pracovat’ ako modelka. No v jej o¢iach bol
velky smutok tzila po laske. Cakala na svojho princa Cena ktory nechodil a nechodil.
Stretavala sa s faloSnymi priatel’kami ktoré priatel'stvom s fiou hl'adali iba vyhody ale za
chrbtom sa jej posmievali. Katarina sa stala tvarou mnohych prestiznych znaciek. Jej
fotografie zdobili obalky modnych casopisov a jej meno sa stalo synonymom elegancie a
Stylu. No napriek uspechu sa citila osamela. Tuzila po laske, ktoru jej svet modelingu
nedokazal poskytnut’. Jedného dia stretla LukaSa ktory ani len netusil kto je. Ked’ sa raz
ponahl'al nechtiac do nej vrazil a este ju oblial kavou,.

Lukas,, Prepacte.
Katarina:,, Co ste slepy. Tie $aty staly viac ako tri vade platy.!“

Ked’ sa vratila domov nevedela preco ale Lukas ju pritahoval . Pritahovalo ju hlavne ta
nedokonalost’ a tie o¢i plné lasky ktoré ju prepalovali. Lukas ju takisto tuzil znova vidiet ale
nie pre jej dokonalost’ ale pre to Ze vnimal Ze pod tou maskou je vzacna perla

Katarina este stéle citila voniu kdvy na Satach, ktoré jej oblial Lukas. Vzala ich do rik a
privonala k nim. Nebola uz nahnevana. Skor sa usmievala. ,,Ako je to mozn¢, ze ma ten muz
tak pritahuje. Doteraz sa ma vSetci muZi stranili no tento sa na mia pozeral inak tak akosi
zvlastne az zahadne.*

Lukas zbadal v jednom &asopise jej fotku a tak na internete zistil adresu. Siel do obchodu,
kupil jej este krajsie Saty ako tie, ktoré znicil, a dal jej ich poslat’ domov. K Satdm prilozil
listok s textom: “Krasa je ako para, ale ty si krasna perla, z ktorej moze byt nahrdelnik.
P.S. Mrzia ma tie Saty. Lukas.”

Katarina bola prekrasna, ked’ nasla balik s novymi Satami a listkom od Lukasa. Jeho slova ju
dojali a rozhodla sa mu zavolat’ a podakovat’ sa za Saty.

Katarina: “Dakujem za $aty a krasne slova. Mozno by sme sa mohli stretnat’ a porozpravat’ sa.
Katarina.*

Lukas bol nadSeny, ked’ dostal jej odpoved’. Dohodli sa na stretnuti v malej kaviarni v centre
mesta. Katarina bola nervdzna, ale zaroven sa teSila. Ked’ vosla do kaviarne, Lukas uz ¢akal
pri stole s dvoma Salkami kavy. Lukas jej odsunul stolicku aby si mohla sadnut’

Lukas: “Som rad, Ze si priSla. Ako sa mas?”

Katarina: “Dobre, dakujem. A ty?”



Lukas: “Tiez dobre. Chcel som sa ti eSte raz ospravedlnit’ za tie Saty.”

Katarina: “To je v poriadku. Vlastne som rada, Ze sa to stalo. Inak by sme sa asi nikdy
nestretli.”

Rozhovor plynul prirodzene a Katarina sa citila uvol'nene. Lukas bol Gprimny a otvoreny, ¢o
ju pritahovalo. Postupne sa zacali stretavat’ CastejSie a ich vzt'ah sa prehlboval. Katarina si
uvedomila, Ze Lukas ju miluje pre to, kym je, a nie pre jej vzhl'ad alebo slavu

Katarina a Lukas sa zacali stretavat’ CastejSie. Lukas si vSak v§imol, ze Katarina stale bojuje s
vnaitornymi bojmi a nedokonalost'ami, ktoré ju trapili. Jedného dna sa rozhodol, Ze jej ukaze
cestu, ktord mu pomohla najst’ pokoj a sebaprijatie.

Lukas: “Katarina, chcel by som t’a vziat’ na jedno miesto, ktoré je pre mna vel'mi dolezité.
Verim, Ze by ti mohlo pomoct’.”

Katarina suhlasila a Luka$ ju zaviedol do malej kaplnky na okraji mesta. Kaplnka bola ticha a
pokojnd, plna svetla a nadeje. Lukas: “Toto miesto mi vzdy poméha ndjst’ pokoj. Chcel by
som ti povedat’ o svojej viere a o tom, ako mi pomohla prijat’ seba samého.*

Katarina bola zvedava a otvorend. Lukas jej zacal rozpravat’ o svojej viere v Boha a o tom,
ako mu pomohla prekonat’ tazké chvile v zivote. Hovoril o laske, odpusteni a sebaprijati.

Lukas: “Boh nas miluje takych, aki sme. Nemusime byt dokonali, aby sme boli milovani.
Jeho laska je bezpodmiene¢na a nekonecna.”

Katarina poc¢uvala so zaujmom. Citila, Ze LukaSove slovd maju hlboky vyznam a zacala
premyslat’ o svojom Zivote a o tom, ako sa vzdy snazila byt’ dokonala.

Katarina: “Nikdy som si nemyslela, Ze by som mohla byt’ milovana taka, akd som. Vzdy som
sa snazila byt niekym inym, aby som bola prijatd.*

Lukas: “Nemusi$ sa menit’, aby si bola milovana. Boh t'a miluje taku, akd si. A ja tiez.”

Katarina sa usmiala a citila, ako jej srdce zaplavuje teplo. Po prvykrat v Zivote sa citila
skutocne prijata a milovand. Zacala chodit’ do kaplnky pravidelne a nachddzala tam vnatorny
pokoj a silu. Postupne sa naucila milovat’ samu seba a prijimat’ svoje nedokonalosti. Lukas jej
bol oporou a spolocne prezivali krasne chvile plné lasky a porozumenia. Katarina a Lukas sa
stavali ¢oraz bliz§imi. Ich vztah bol postaveny na vzajomnej ucte, laske a viere.

Katarina sa citila Stastnd a naplnend, no stale mala dni, ked’ ju trapili pochybnosti a neistoty.
Jedného dna, ked spolu sedeli na lavicke v parku, Katarina sa obratila k LukaSovi a povedala.
Katarina: “Luk4s, niekedy mam stale pocit, e nie som dost’ dobra. Ze musim byt dokonala,
aby som bola milovana.

Lukas$ ju chytil za ruku a jemne ju stlacil.

Lukas: “Katarina, nikto nie je dokonaly. Vsetci mdme svoje nedokonalosti a to je v poriadku.
Boh nés miluje takych, aki sme, a ja ta milujem pre tvoje srdce a dusu, nie pre tvoju
dokonalost’.” Katarina sa usmiala a citila, ako jej srdce zaplavuje teplo. Vedela, ze Luka$ ma
pravdu, ale stale potrebovala pracovat’ na svojom sebaprijati.

Katarina: “Dakujem, Lukas. Tvoje slova mi vel’'mi poméhajii. Chcem sa nau¢it’ milovat’ samu
seba tak, ako ma milujes$ ty a Boh.” Lukas sa usmial a objal ju.

Lukas: “Spolocne to zvladneme. Budem tu pre teba vzdy, ked’ budes potrebovat’ podporu.”

Katarina zacCala pravidelne chodit’ do kostola a nachadzala tam vnatorny pokoj a silu. S
faloSnymi priatel’kami prerusila kontakty, pretoze si uvedomila, Ze jej neprinaSaja do Zivota
ni¢ pozitivne. Lukas jej bol neustale oporou a ich vztah sa prehlboval.



Katarina si naSla nové zamestnanie v utulku pre psov. Zacala im $it’ pelechy a r6zne hracky.
Jedného psika si zobrala aj domov. Z modelingom nadobro skoncila. Jej agent sa ju snazil
prehovorit’ no ona bola neoblomna. Nasla si krestanské spolocenstvo a skuto¢nych priatelov.

Jedného dna sa znova pozrela do zrkadla. Videla v iom diev¢inu ktora sa zo Skaredého
kacatka premenila na krasnu labut’. No vnimala ze tsmev v zrkadle je neuprimny a tak vzala
kladivo a rozbila ho. Tisice ktiskov sa rozleteli po izbe ale citila sa slobodna spadlo z nej
obrovské bremeno.“ UZ nikdy viac nebudem otrokom zrkadla. Som vol'nd . Som sama
sebou. Uz sa viac nemusela skryvat’ za masky dokonalosti ktoré ju aj tak nerobili $tastnou.
AZ zmena postoja jej priniesli lasku a trvalé Stastie.

Katarina sa rozhodla napisat’ knihu o svojho Zivote a o tom, ako sa naucila milovat’ samu
seba.

Katarina sedela pred prazdnym pocitatovym dokumentom vedl'a notebooku bola na stole
Salka kavy a ona nevedela ako ma zacat. Zrazu sa jej vracali spomienky z detstva. Katarine sa
v detstve ale aj v dospelosti vysmievali a za chrbtom ohovérali. Katarina sa uzavrela do sama
do seba a povedala si. ,,Ja uz nikoho nepotrebujem. Bolo to pre fiu vel'mi bolestivé lebo este
stale neodpustila svojim rodi¢om a 'udom ktori jej tak vel'mi ublizili Zrazu jej prsty zacali
tukat’ po klavesnici. ,,Pamétam si, ako som ako malé dievcatko sledovala, ako sa mama
hodiny pripravuje pred zrkadlom. Kazdy vlas musel byt na svojom mieste, make-up
dokonaly. Potom sa na mna pozrela a povedala: ,A ty, Katarinka, by si sa mala viac snazit’.
Tie slovd mi utkveli v pamiti. Citila som sa, akoby som bola neustale pod drobnohl'adom,
akoby som nikdy nebola dost’ dobra. Ked som zacala chodit’ do $koly, moje spoluziacky sa
mi posmievali pre moje velké usi a rySavé vlasy. Citila som sa ako outsiderka, ako niekto, kto
nepatri do tohto sveta.*

,,Pamitam si, ako som stala pred zrkadlom a snazila sa néjst’ aspon jednu nedokonalost’.
Kazda vraska, kazda vyrdzka bola dokazom mojho zlyhania. Moja matka mi ¢asto hovorila,
ze Zeny musia byt dokonalé, aby boli milované. V jej o¢iach som vSak nikdy nebola dost’
dobra. Jej slova sa stali mojou mantrou. Verila som, Ze Stastie dosiahnem len vtedy, ak splnim
vSetky ocakavania okolia. A tak som sa cely Zivot snazila byt niekym, kym som v skuto¢nosti
nebola. “Dospelost’ mi priniesla istu tlavu. Uz som nebola to malé, neisté dievca. Stala som
sa uspesnou modelkou, obdivovanou mnohymi. Ale vnutorny pokoj stéle hl'adal som marne.
Kazdy kompliment bol len do¢asnym balzamom na moje zranené ego. V hibke duse som stale
citila prazdnotu. AZ ked’ som stretla Lukasa, zacala som chapat’, Ze St’astie nie je o tom, aka
som dokonala, ale o tom, aka som skuto¢na.*

Po autogramiade knihy sa konala recepcia. Hluk na recepcii postupne utichal, ked’ Lukas
poziadal o pozornost’. VSetky oc¢i sa obratili na neho. S usmevom na perach zacal: ,,Drahi
hostia, najdrah$ia Katarina. Pamétam si den, ked’ som tvoje nadherné ruzové Saty oblial
kavou. Katarina sa usmiala. Odpovedala si mi, ze stali viac ako moje tri vyplaty. To uz
Katarina sa zasmiala trochu hlasnejsie Netusil som, kto si, len som na druhy deii uvidel tvoju
fotku v novinéch a citil som sa eSte viac zahanbeny. Nasa laska zazila toho vela a dafam, ze
este zazije.” Zhlboka sa nadychol a kl'akol si pred Katarinu. Vytiahol zamatovu Skatul’ku a
otvoril ju. V nej sa ligotal nddherny diamantovy prsteni. Katarina vidas sa za mna? Katarina
odpovedala Ano. Lukas jej navliekol prstefi a vasnivo ju pobozkal. Zabava pokracovala d’alej
spolu zo srde¢nymi gratuldciami.

Slnko sa len lenivo predieralo cez zaclony a jemne hladkalo Katarininu tvar. Vzduchom sa
niesla vona cerstvej kavy a vzruseny Sepot jej sestier, ktoré jej pomahali s poslednymi
pripravami. Zrkadlo odrazalo obraz $tastnej nevesty, ktorej oci ziarili o¢akavanim.

,,51 nadhernd, zasepkala jedna zo sestier, zatial’ ¢o upravovala Katarine zavoj.



,Dakujem,“ usmiala sa Katarina a pohladila si jemnu latku svojich §iat. Spomenula si na
hodiny stravené pri Sijacom stroji, ked’ do kazdého stehu vkladala kiisok svojej lasky a tazby
po dokonalom dni.

Kostol bol naplneny vonou kvetov a sviecok. Slne¢né luce prenikali cez farebné vitraze a
vytvarali v priestore magicku atmosféru. Ked’ Katarina vstupila do kostola podzvukom
organu, vSetky oci sa upreli na fiu. Vedla nej kracal Lukas, jeho oci ziarili §t’astim.

Obrad bol jednoduchy, ale vel'mi dojimavy. Knaz hovoril o laske, vernosti a vzajomnej ucte.
Ked’ si mladomanzelia vymenili prstene, ozval sa potlesk a slzy dojatia.

Po obrade sa svadobcania presunuli do zdmockého parku. Stromy boli ozdobené farebnymi
lampasikmi a stoly boli prestreté bielymi obrusmi. Vona grilovaného mésa a cerstvych
kolacov lakala chutové pohariky.

Svadobny tanec bol jednym z najkrajSich momentov vecera. Katarina a Lukas sa tocili v
rytme hudby, ich o¢i sa stretli a v nich bolo vidiet' nekone¢nu lasku. Pocas vecera sa hostia
zabavali, tancovali a rozprévali pribehy.Po svadbe sa mladomanzelia vybrali na dlho
oc¢akavanu svadobnu cestu do Talianska. Prechadzali sa ruka v ruke romantickymi uli¢kami
Rima, ochutnavali miestne $peciality a uzivali si spoloénost’ jeden druhého. Zivot
mladomanzelov sa postupne vratil do normalu. Katarina a Lukas si zariadili spolo¢ny byt a
zacali budovat’ svoj novy zivot. Aj ked’ sa mnohé zmenilo, ich laska zostala rovnako silna ako
v den svadby.

Po nadhernom svadobnom obrade a romantickej svadobnej ceste sa Katarina a Luk4s vratili
domov plni lasky a o¢akavania. ESte ani poriadne nezacali spolo¢ny Zivot, a uz ich ¢akalo
d’alsie vel'ké dobrodruzstvo.

Jedného vecera, ked’ sa tulili v posteli a rozpravali o svojich snoch do budtcnosti, Katarina
pocitila zvlaStny pocit. Na zaciatku si myslela, Ze sa jej to len zd4, no ¢oskoro si bola ista.
Bola tehotna. Spociatku boli obaja prekvapeni, no coskoro ich prepadla neskuto¢né radost’.
Citili, Ze to je dar od Boha, symbol ich lasky a nového zaciatku.

Tehotenstvo bolo pre Katarinu nadhernym obdobim. Lukas sa o fiu staral ako o porceldnova
babiku. Spolo¢ne chodili na prechadzky, ¢itali knihy o vychove deti a zariad'ovali detsky
kutik. Katarina si uzivala kazdy kopanec svojho diet’atka a snivala o tom, aké to bude, ked’ ho
kone¢ne uvidi.

Lukas bol pri pérode cely €as po jej boku. Ked’ sa im narodil syn Adamko, obaja boli
nesmierne St'astni. Maly Adamko bol zdravy a kradsny a okamzite si ziskal srdcia vSetkych
svojich blizkych.

Prvé mesiace s babdtkom boli naro¢né, ale zaroven aj nesmierne naplitujuce. Katarina a Lukas
sa ucili novym roldm rodi¢ov a spolo¢ne prekonavali vSetky prekdzky. Adamko bol pre nich
zdrojom nekonecnej radosti a lasky

Katarina a Lukas$ si vytvorili krdsny domov plny lasky a St’astia. Ich syn Adamko vyrastal
obklopeny laskou a starostlivostou. Aj ked’ sa ich Zivot zmenil, ich laska zostala rovnako
silna ako v dei svadby.



